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IgM-IgG | Marcadores seroldgicos para el COVID-19

La determinacion de los anticuerpos permite estudiar la respuesta inmunitaria frente al virus que combinado con el
estudio molecular por PCR aumenta la sensibilidad diagndstica. Hay que tener en cuenta que existe una importante
heterogeneidad entre individuos y por lo tanto, los resultados del estudio seroldogico se deben valorar con la clinica del
paciente y estudios moleculares (PCR). Ver Gréafico 1. y Tabla 1.

Se considera que el periodo de incubacion (fase asintomatica) de la enfermedad es de 3 a 7 dias de media, con un
maximo de 14 dias:

= La secrecion de los anticuerpos de tipo IgM suelen coincidir con el inicio de los sintomas. El valor maximo se suele
alcanzar entre los dias 8-14 después de la aparicion de los primeros sintomas.

= La secrecion de los anticuerpos de tipo IgG se produce entre los dias 5-7 tras el inicio de los sintomas. De media, el
valor maximo de IgG se alcanza entre los dias 10-14.

GRAFICO 1.

Representa la evolucién de los niveles de inmunoglobulinas durante las 3 fases de la enfermedad COVID-19 causada
por el virus SARS-CoV-2 y la presencia de ARN viral.
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EXPOSICION INICIAL A

SARS-CoV-2
TABLA 1. RESULTADO )
. . SIGNIFICADO CLINICO
Resumen de la interpretacion de los PCR IgM IgG

resultados de las pruebas moleculares
y seroldgicas para el diagndstico de la
enfermedad COVID-19 causada por el
virus SARS-CoV-2.

NEGATIVO

PERIODO VENTANA

ESTADIO TEMPRANO DE LA INFECCION

FASE ACTIVA DE LA INFECCION

FASE FINAL DE LA INFECCION

ESTADIO TEMPRANO CON FALSO NEGATIVO. Confirmar PCR

INFECCION PASADA Y CURADA

ENFERMEDAD EN EVOLUCION. Confirmar PCR
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INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS:

IgM/IgA (-) / 1gG () IgM (-) / 1gG (+) IgM/IgA (+) / 1gG (+) IgM/IgA +) / 1gG (-)

Indicativo de no
infeccion, si bien debido . . . . . - Indicativo de infeccidn
) . Indicativo de infeccion Indicativo de infeccion :
a un posible periodo . muy reciente o en fase
\ pasada reciente
ventana se recomienda aguda
realizacion de PCR

CONDICIONES PARA HACER EL ANALISIS:

= Para la extraccion de sangre, se recomienda ayuno de 6 horas.
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